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ПЛАН 
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНО- 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ 
«ХАРЦЫЗСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 7»

№
п/п

Дата
проведения

Место 
проведения

Время 
проведен 
ИЯ

Мероприятие Кол-во
участник
ов

Участники Ответственный за
проведение

1. сентябрь МБОУ СШ
№7

9.00-
14.00

День здоровья. 230 
чел.

1-11
класс

Учителя 
физкультуры, 
классные 
руководители

2. 10-14
октября

Спортзал 
МБОУСШ 
№ 10»

15.00-
16.00

Первенство по футболу 25 чел. 9-11
класс

Бабайлова Г.В.

о Л. ноябрь Спортзал
МБОУ «СШ
№7

15.00 Сдача норм ВФСК «ГТО» 
обучающимися 
общеобразовательных 
организаций

желаю
щие

1-11
класс

Учителя 
физкультуры

4. 12-16
декабря

Спортзал
МБОУ СШ
№7

15.00-
16.00

Первенство по мини- 
футболу «Кожаный мяч»

35 чел. 8-11
класс

Разгуляев П.Г.

5. январь Спортзал
МБОУ СШ
№7

15.00-
16.00

Соревнования по 
баскетболу

49 чел
(5+2)

8-11
класс

Пятилетов Н.А.

6. январь Спортзал
МБОУ СШ
№7

15.00-
16.00

Соревнования по 
баскетболу «Серебряная 
корзина»

14
(5+2)

7 класс Разгуляев Ц.Г.

7. январь МБОУ СШ
№7

15.00 Первенство по шахматам, 
шашкам

(2+1) 5-11
класс

У чителя 
физкультуры

8. 13-17
февраль

Спортзал
МБОУ СШ
№ 7

15.00-
16.00

Первенство по волейболу 85 чел. 8-11
класс

Разгуляев П.Г.

9. февраль Спортзал
МБОУ СШ
№7

15.00 1 [ервенство по волейболу. 
Соревнования по 
начальной и медико-

10(7 
юн. + 3 
дев.) 
[40 чел.

9-11
класс

Учителя 
физкультуры,
ОБЖ



санитарной подготовке 
«Будущий воин».

10. март МБОУ СШ
№7

15.00 Соревнования по лёгкой 
атлетике.

6(3+3)
36 чел.

8-10
класс

Учителя 
физкультуры

и. апрель МБОУ СШ
№ 7

15.00 Оборонно-спортивная, 
туристская игра 
«Зарница» среди 
обучающихся.

10(6 
юн. + 4 
дед.) 
бОчел.

8-11
класс

У чителя 
физкультуры, ОБЖ

12. май МБОУ СШ 
№7

Соревнования, 
посвященные Дню защи ты 
детей "Старты Надежд"

6(3+3)
36 чел.

5-7
класс

Учителя 
физкультуры

13. июнь МБОУ СШ
№7

Сдача норм ВФСК «ГТО» 
обучающимися • ,
общеобразовательных 
организаций

желаю
щие

1-11
класс

Учителя 
физкультуры

Подготовил учитель физкультуры Разгуляев Павел Геннадиевич


